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INSTRUCOES
Verifique se este CADERNO DE QUESTOES contém 75 questdes.
Escreva seu nome completo, sala, carteira e assine no campo indicado.
Utilize caneta de tinta preta.
Responda as questdes de multipla escolha no GABARITO.
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QUESTAO 1.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Uma senhora de 45 anos apresenta uma massa palpavel de 4cm. A patologia e a bidpsia com
agulha de centro sob orientagao ultrassonografica revelam um carcinoma ductal invasivo. A
paciente deseja a terapia de conservacao da mama. Nesse caso, o tratamento MAIS indicado
para ela é:

A. Dizer-lhe que ela ndo € candidata a terapia de conservacao da mama e requer uma
mastectomia radical modificada.

B. Quimioterapia neoadjuvante seguida de terapia de conservacao da mama.

C. Dizer-lhe que ela nao é candidata a terapia de conservagao da mama e requer uma
mastectomia simples com bidpsia de linfonodo sentinela.

D. Quimioterapia neoadjuvante seguida de conservacdo da mama e bidépsia de LNS caso o
tumor tenha uma resposta apropriada a quimioterapia.

QUESTAO 2.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Um homem de 64 anos apresenta vOmitos prolongados. Ele é submetido a uma
esofagogastroduodenoscopia e é diagnosticado como apresentando uma obstrucao do
escape gastrico. E CORRETO afirmar que a anormalidade metabdlica vista nesse tipo de
paciente é:

A. Alcalose metabdlica hipoclorémica hipocalémica.
B. Acidose metabdlica hiperclorémica hipercalémica.
C. Acidose metabdlica hiponatrémica hipoclorémica.
D. Alcalose metabdlica hipernatrémica hipoclorémica.

QUESTAO 3.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Uma mulher de 34 anos foi submetida a uma esofagogastroduodenoscopia que mostra uma
Ulcera pré-pildrica. Nesse caso, € CORRETO afirmar que essa Ulcera é do tipo:

Al

B. Il
C. 111
D. IV.

QUESTAO 4.
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SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Com relagao ao tratamento cirdrgico nos tumores neuroendocrinos de intestino, assinale a
alternativa CORRETA.

A. A cirurgia nunca € indicada para os tumores carcinoides do intestino delgado.

B. A maioria dos pacientes sintomaticos é candidata para o tratamento curativo cirdrgico.

C. No caso de tumores apendiculares menores do que Icm e sem metastases,
apendicectomia simples é suficiente para o tratamento.

D. Nos tumores apendiculares menores do que Tcm e sem metdastase, a hemicolectomia
direita € a operagao de escolha.

QUESTAO 5.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Sobre as caracteristicas ultrassonograficas da sindrome de Mirizzi, assinale V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas. ( ) Calculo impactado no infundibulo da vesicula
biliar. () Espessamento da parede da vesicula biliar maior do que 0,5cm. () Dilatagao das vias
biliares intra-hepaticas. ( ) Dilatagao do ducto hepatico comum. Assinale a alterativa que
apresenta a sequéncia CORRETA:

QUESTAO 6.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Em relacdo a descricdo das técnicas de Scopinaro, Duodenal Switch e Gastrectomia Vertical,
correlacione a COLUNA | com a COLUNA II. COLUNA I; (1) Scopinaro; (2) Duodenal Switch; (3)
Gastrectomia vertical; COLUNA II; () Tem gastrectomia vertical, anastomosando o ileo ao
duodeno proximal. ( ) Remove parte do corpo e do fundo gastricos, preservando o
mecanismo pildrico. ( ) Associa uma gastrectomia parcial horizontal a um grande desvio
intestinal. Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

A.2-1-3
B.3-2-1
C.2-3-1.
D.1-3-2

QUESTAO 7.
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SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Um homem de 70 anos é submetido a uma cirurgia para obstrucao intestinal. A cirurgia foi
prolongada por causa de aderéncias, mas nenhum intestino teve que ser ressecado. No 3° dia
de pds-operatorio, queixa-se de dor e edema no lado direito da face. Ele ndo consegue abrir a
boca e tem febre alta. O exame fisico revela eritema e inchaco logo abaixo do lado direito da
mandibula. Uma massagem suave do lado do rosto resulta em saliva purulenta. Essa
patologia, na MAIORIA dos casos, é causada pelo organismo:

A. Estreptococos.

B. Staphylococcus aureus.
C. Pseudomonas.

D. Bacteroides.

QUESTAO 8.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Um rapaz de 18 anos, politraumatizado, vitima de acidente automobilistico frontal, da entrada
no pronto-socorro entubado, apresentando os seguintes dados vitais: FC = 128bpm, PA =
90x60mmHg, escala de Glasgow = 5 e temperatura = 34°C. Apresenta diminuicdo do
murmurio vesicular & direita e liquido livre na ultrassonografia abdominal. E submetido a
drenagem fechada de térax a direita com saida de ar e de cerca de 300mL de sangue. Com
relagao a possiveis condutas para este paciente, assinale a alternativa CORRETA.

A. E necesséria a realizacdo de uma tomografia de crdnio neste momento para descartar
lesbes expansivas intracranianas.

B. Uma tomografia de abdome pode diagnosticar a lesdo intra-abdominal e permitir o
tratamento nao operatdrio desse paciente.

C. Por apresentar hipotermia e choque hemorragico, esse paciente pode nao responder a
reposicao volémica e pode desenvolver ou piorar a coagulopatia.

D. A prioridade nesse paciente é a reanimacado de controle de danos, que envolve a infusao
continuada de solucao cristaloide até a normalizacdao dos dados vitais.

QUESTAO 9.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A escala de MELD (model of end stage liver disease) &€ um conjunto de dados que permite
identificar quais pacientes t&m uma maior probabilidade de morrer de doencga hepatica.
Portanto, é um sistema de pontuacdo para avaliar a gravidade da doenca hepdtica crénica. E
CORRETO afirmar que essa andlise é baseada nos seguintes exames laboratoriais:

A. INR - Creatinina - Bilirrubina.
B. INR - Creatinina - Albumina.
C.INR - Bilirrubina - Gamagt.
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D. TAP - Ureia - Bilirrubina.

QUESTAO 10.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE um antibidtico da classe dos
carbapenémicos que deve ser evitado no tratamento de infeccdes causadas pela bactéria
Pseudomonas aeruginosa.

A. Ampicilina-sulbactam.
B. Ertapenem.

C. Imipenem.

D. Meropenem.

QUESTAO 1.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Uma paciente de 33 anos, internada na Hematologia ha 2 meses por transplante de medula
6ssea, queixa-se de dor na fossa iliaca direita ha 2 dias, de intensidade crescente, associada a
nauseas e febre. Esta em regular estado geral. Pulso = 110bpm, ritmico; PA = 100x60mmHg. O
abdome estd um pouco distendido e estd muito doloroso na fossa iliaca direita, onde a
descompressdo brusca é positiva. Hemograma: hemoglobina = 7g/dL, leucécitos = 600/mm?3,
plaguetas = 48.000/mm?3. A tomografia mostra espessamento concéntrico de todo o cdlon
direito, incluindo o apéndice; ndao tem liquido livre, nem pneumoperitbnio. A conduta
CORRETA diante do provavel diagndstico é realizar:

A. Colectomia direita com ileostomia terminal.

B. Colectomia direita com anastomose primaria.

C. Antibioticoterapia intravenosa de amplo espectro.
D. Pulsoterapia com corticoide.

QUESTAO 12.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Em associacdo com o TAP (Tempo de Ativacao da Protrombina) e PTT (Tempo de
Tromboplastina Parcial), considerando valores duas vezes maiores que o normal, assinale a
alternativa que apresenta CORRETAMENTE um exemplo das condi¢bes associadas ao
desenvolvimento de coagulopatia, gque aumenta a taxa de mortalidade em
politraumatizados:

A. Temperatura corporal menor que 34°C.
B. PH sanguineo maior que 7,1.
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C. Trauma com gravidade no escore ISS entre 20 e 25.
D. Pressdo arterial sistélica maior que 70mmHg.

QUESTAO 13.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Um recém-nascido de parto normal domiciliar, sem intercorréncias, pesando 3.500g, esta
sendo levado pelo Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) para um Hospital de
referéncia apds algumas horas de vida. Durante o transporte, a equipe de socorro nota
cianose de extremidades, dispneia e salivacdo excessiva. E CORRETO afirmar que a conduta
inicial, assim que o paciente tiver chegado ao Hospital de destino, é:

A. Solicitar exame endoscépico para confirmar o diagndstico.

B. Elevar o decubito e instalar aspiracao esofagica continua a baixa pressao.

C. Solicitar ecocardiograma para avaliar malformacgdes cardiacas associadas, bem como a
posicao da aorta.

D. Realizar cirurgia imediata em carater de emergéncia.

QUESTAO 14.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Com relagao ao diagnostico de hérnia de Spieghel, € CORRETO afirmar que:

A. Os exames de imagem tém pouca importancia para diagndstico e estadiamento.

B. Os exames de imagem sao importantes para demonstrar o defeito herniario e seu
conteudo, ja que é dificil a avaliagdo do anel hernidrio pelo exame clinico.

C. Como a hérnia de Spieghel é um defeito de todos os musculos da parede, seu diagndstico
clinico é muito facil.

D. Os lipomas e os hematomas da parede ndo se confundem com essa afeccao.

QUESTAO 15.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Uma mulher de 29 anos deu entrada no Pronto-socorro com quadro clinico de dor
abdominal, diarreia a perda ponderal importante com cerca de 3 meses de evolugdao. Com
base no quadro clinico apresentado, a MELHOR hipdtese diagndstica é:

A. Doenca de Crohn.
B. Angina mesentérica.
C. Sindrome carcinoide.

Medway - SCM-BH - MG - 2024 Paginas 7/34



D. Sindrome do célon irritavel.

QUESTAO 16.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Paciente do sexo feminino, com 43 anos procura atendimento com queixas de mal- estar,
fadiga, hiporexia e uma sensacao de desmaio iminente nos Ultimos 2 meses. Esta com habito
de "beber o liquido da conserva de azeitonas" O exame fisico encontrou hipotensao
ortostatica e um escurecimento da pele em regides foto expostas como nas superficies
extensoras e dobras das maos, além de gengiva e |dbios. Diante do quadro apresentado, é
CORRETO afirmar que o médico deve suspeitar de insuficiéncia suprarrenal

A. secundaria e pesquisar uso prolongado de corticoide.

B. primaria e investigar infecgdes como tuberculose ou micoses sistémicas.
C. priméaria.

D. secundaria.

QUESTAO 17.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Paciente do sexo feminino de 51 anos foi admitida no servico de urgéncia com infarto agudo
do miocardio. Tinha antecedentes de diabetes mellitus tipo 2 hd quatro anos, associado a
hipertensao arterial sistémica e dislipidemia, com tratamento irregular. Em sua consulta de
desospitalizagdo, cerca de 1 semana apds a alta hospitalar, levou um exame de hemoglobina
glicada de 8,5%, realizado durante internagao. Assinale a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE hipoglicemiantes indicados com o objetivo de diminuir o alto risco
cardiovascular desse paciente.

A. Dapaglifozina e/ou sitagliptina.
B. Dapaglifozina e/ou liraglutida.
C. Pioglitazona e sitagliptina.

D. Insulina e sitagliptina.

QUESTAO 18.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Paciente do sexo masculino de 64 anos procura seu consultério com queixa de tosse
produtiva ha 4 semanas. Foi feita investigacao diagndstica com realizacdao de uma radiografia
de térax e 2 baciloscopias, confirmando o diagndstico de tuberculose pulmonar e iniciado o
tratamento com rifampicina, isoniazida, pirazinamida e etambutol: 4 comprimidos em dose
Unica, uma hora apds o café da manha, sob supervisdao de uma enfermeira. Retorna apds 10
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dias, gueixando-se de nauseas e vOmitos nos ultimos 3 dias. Além de sintomaticos, a conduta
MAIS adequada para o caso seria orientar o paciente a

A. suspender o tratamento até melhora dos sintomas.

B. reduzir a dose para 2 comprimidos ao dia até melhora dos sintomas.
C. tomar as medicagdes junto com uma das refei¢des.

D. ingerir as medicacdes em jejum pela manha.

QUESTAO 19.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Sobre os objetivos do tratamento da doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) é
CORRETO afirmar que:

A. O transplante de pulmao pode reverter ou curar a DPOC.

B. O abandono do tabagismo pouco influencia a taxa de declinio no VEFI.

C. A reabilitagdo pulmonar melhora a fun¢ao pulmonar.

D. A corticoterapia inalatéria reduz as exacerbagdes e a taxa de declinio na qualidade de vida.

QUESTAO 20.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

E CORRETO afirmar que o uso de corticosteroides no tratamento da pericardite aguda esta
indicado para

A. pacientes que nao responderam aos anti-inflamatérios nao hormonais e a colchicina.
B. todos os pacientes, independente de comorbidades anteriores.

C. casos de etiologia viral.

D. pacientes com alergia ao acido acetilsalicilico.

QUESTAO 21.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Em qual das condi¢cdes a seguir a indicagcao de cardiodesfibrilador implantavel (CDI) na
prevencao primaria de morte subita encontra a MELHOR evidéncia (I.A)?

A. Cardiopatia chagasica crénica com episédios de taquicardia ventricular sustentada estavel
com fragdo de ejecao de ventriculo esquerdo < 35% em tratamento clinico otimizado.

B. Cardiopatia isquémica com histéria de infarto agudo do miocardio > 40 dias, sob
tratamento farmacoldgico otimizado, sem isquemia passivel de revascularizagao (cirdrgica) e
expectativa de vida de, pelo menos, 1 ano.

C. Cardiopatia ndo isquémica na presenca de alteragbes genéticas de alto risco associado a
dois ou mais fatores: fragcdo de gjecao do ventriculo esquerdo < 45%, taquicardia ventricular
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nao sustentada, mutacgao de alto risco e sexo feminino.
D. Cardiomiopatia hipertréfica com hipotensao anormal no esforco, na presenca de fatores
de risco adicionais, desde que expectativa de vida > 1ano.

QUESTAO 22.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Paciente do sexo masculino, 47 anos, procura atendimento meédico especializado, apds
inUmeras tentativas de tratamento de uma sinusite crbnica, sem sucesso. Ao evoluir com
destruicao de septo nasal e tosse com hemoptoicos, sem histérico de tabagismo, o médico
assistente pensou em uma sindrome vasculite e incluiu, em sua propedéutica, anticorpos
anticitoplasma de neutrdfilos, com resultado positivo. Assinale a alternativa que apresenta o
diagnodstico MAIS provavel.

A. Poliangeite microscopica.

B. Sindrome de Churg-Strauss.

C. Granulomatose com poliangeite.
D. Purpura de Henoch-Schoenlein.

QUESTAO 23.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Paciente do sexo feminino, de 48 anos, nasceu na lItdlia, mas vive em Belo Horizonte ha 25
anos. Comparece a uma consulta com queixas de cansago nos Ultimos meses que atribuia, a
principio, ao seu "estresse diario" e a dores articulares. Assustou-se ao se perceber
"oronzeada" mesmo tendo aversdao a sol e calor. Nao tinha antecedentes pessoais
significativos; sua mae morreu de cirrose hepatica. Sua uUltima menstruagao ocorreu aos 41
anos. Ao exame fisico, observava-se uma pele cor de bronze sem outras alteragdes dignas de
nota. Traz consigo varios exames de consultas médicas, todos normais, mas com ferritina de
7.000 mcg/L. O ferro sérico e a eletroforese de proteinas foram normais, as mutacdes
genéticas do HFE para hemocromatose foram negativas e a dosagem de hepcidina nao era
realizada por nenhum dos laboratérios consultados pela paciente. A saturacao da transferrina
era alta (70%), e a ressonancia magnética mostrou acumulo expressivo de ferro no figado,
baco e pancreas. A paciente recusou-se a fazer bidpsia de figado, pois considerou o exame
mMuito agressivo. Assinale a alternativa que apresenta o diagndéstico MAIS provavel.

A. Hemocromatose.

B. Mielodisplasia.

C. Porfiria cutanea tardia.
D. Talassemia major.

QUESTAO 24.
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SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Em uma unidade de emergéncia foram atendidos quatro pacientes com quadro de diarreia
aguda com as seguintes apresentagdes: |- Homem de 89 anos com dor abdominal e
desidratagcao severas. lI- Mulher de 48 anos com diarreia sanguinolenta, sem febre. Il
Homem de 42 anos, em uso de prétese valvar com diarreia ha mais de 10 dias. IV- Mulher de
33 anos imunossuprimida por quimioterapia recente. E CORRETO afirmar que esta indicada a
prescricdo empirica de antimicrobianos apenas nos pacientes

Al llelll.
B.1,1lelV.
C.l1, e V.

D. I, lll e V.
QUESTAO 25.

SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Paciente do sexo masculino, 57 anos, evolui com edema de membros inferiores até parede
abdominal, sem conseguir especificar o inicio. Nega febre, perda de apetite ou de peso.
Durante exame fisico foram descritos PA=160/90 mmHg, edema de membros inferiores de
cerca de ++++/4+, ausculta cardiorrespiratéria sem alteracdes. Exames laboratoriais: Creatinina
= 1,0 mg/dL Albumina sérica = 2,6 g/L. Exame de urina rotina (elementos anormais e
sedimentoscopia): proteinas: +++; Hb = ausente; leucdécitos = 2 por campo; hemacias = 3 por
campo; relacdo proteina/creatinina urindria = 4,8. Assinale a alternativa que apresenta o
diagndstico MAIS provavel.

A. Vasculite relacionada ao ANCA.
B. Nefropatia por IgA.

C. Glomerulonefrite pds-infecciosa.
D. Glomerulopatia membranosa.

QUESTAO 26.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Paciente do sexo feminino 38 anos, queixa nos Ultimos 2 meses fadiga, acompanhada de
palpitagcao, como "se estivesse ansiosa" piorando ao longo do dia e ao se movimentar. Sente
também uma tontura do tipo desequilibrio ao se levantar, sem perda de consciéncia. Os
sintomas tém prejudicado seu trabalho como professora em uma escola de ensino basico e
melhoram quando ela estd sentada ou se deita. Nega comorbidades e uso de medicamentos
continuos. O exame fisico mostra os seguintes achados: Assinale a alternativa que apresenta
o diagndstico MAIS provavel.
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Pressao
Posicao arterial (mm

Hg)

Frequéncia
cardiaca (bpm)

Sentada 108/68

(Ap6s 3 min em)

Ortostatismo L16/76

A. Sindrome de taquicardia postural.

B. Hipersensibilidade do seio carotideo.
C. Neuropatia autbnoma autoimune.
D. Atrofia de multiplos sistemas.

QUESTAO 27.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Paciente do sexo masculino de 50 anos encontra-se internado para tratamento de uma
celulite associada a dor em coxa esquerda. Observa-se dor intensa e desproporcional a
extensao da celulite. Apesar do tratamento com oxacilina parenteral, evolui com sepse
associada a hipotensio e insuficiéncia renal aguda. E diabético controlado com metformina e
gliclazida, sem conhecimento de lesGes em 6rgaos-alvo. Uma tomografia computadorizada
da coxa direita revelou acumulo de liquido com gas em fascia profunda. Foram propostos a
intervengao cirdrgica imediata para desbridamento do tecido acometido € 0 manejo correto
da antibioticoterapia, que consistia em

A. manter oxacilina e acrescentar clindamicina.

B. manter oxacilina e acrescentar clindamicina e gentamicina.

C. suspender oxacilina e iniciar clindamicina e piperacilina + tazobactam.
D. suspender oxacilina e iniciar clindamicina, vancomicina e gentamicina.

QUESTAO 28.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A equipe de resposta rapida (ERR) é acionada para atender a uma intercorréncia na
Enfermaria de Clinica Médica de um hospital. Um paciente de 47 anos do sexo masculino
recuperava-se de um cateterismo cardiaco com implante de stent. Ao chegar ao quarto, o
paciente ndo respira e estd sem pulso. E solicitado o carro de parada com desfibrilador e,
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imediatamente, se da inicio as compressdes toracicas. Trés minutos depois da chegada da
equipe, chega o desfibrilador (bifasico), que é conectado ao paciente. O monitor mostra o
tracado a seguir: E CORRETO afirmar que a ERR deve, neste momento

A.interromper compressdes toracicas, desfibrilar usando 360 J e intubar o paciente.

B. manter as comypressdes toracicas, administrar epinefrina e desfibrilar usando 200 J.

C. interromper as compressdes toracicas e desfibrilar usando 200 J.

D. manter as compressodes toracicas, intubar, administrar epinefrina e desfibrilar com 360 J.

QUESTAO 29.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Na tabela a seguir estdo listados drogas antidepressivas e seus efeitos colaterais mais
comuns: Antidepressivos; | - amitriptilina; Il - citalopram; Il - sertralina; IV - bupropiona; V -
tranilcipramina; Possiveis efeitos colaterais; ( ) a- interagcao droga-alimento grave; ( ) b
hipotensao ortostatica; ( ) c- prolongamento de segmento QT; ( ) d- sangramento
gastrintestinal; () e- crises convulsivas; () f- sedacao; Assinale a alternativa com a associacao
CORRETA.

A.l-fll-c lll-d IV-e V-d
B. I-b ll-b lll-e IV-c V-a
C.I-fll-c lll-d IV-e V-a
D. I-b lI-b lll-e IV-c V-d

QUESTAO 30.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O diagndstico de morte encefalica (ME) exige importante rigor técnico e legal da equipe
médica assistente, podendo representar grande impacto ético e emocional aos envolvidos.
Nesse contexto, € CORRETO afirmar que:

A. A conclusdo do protocolo de morte encefalica no adulto deve ocorrer com, no Minimo,
intervalo de 24 horas entre os dois exames clinicos.

B. Em pacientes com craniotomias, € preferivel a realizacdo do diagndstico por analise de
fluxo encefélico.

C. A conclusao do protocolo de morte encefalica no adulto deve ocorrer com intervalo de,
pelo menos, uma hora entre os dois exames clinicos.
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D. Em pacientes menores de dois anos, € proibida a realizagdo do protocolo de morte
encefalica.

QUESTAO 31.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A manutencao da temperatura corporal € um passo fundamental para a estabilizacdo do
recém-nascido ao nascer. A temperatura corporal a admissao na unidade neonatal € um forte
preditor de morbidade e mortalidade em todas as idades gestacionais, sendo considerada
um indicador da qualidade do atendimento. Sendo assim, assinale a alternativa CORRETA.

A. Deve-se ligar a fonte de calor radiante na sala de parto somente apds o nascimento do
recém-nascido para prevenir a hipertermia.

B. E preconizado que a temperatura axilar do recém-nascido seja mantida entre 36,0- 37,0°C
e a temperatura da sala de parto de 24-26°C durante toda a assisténcia na sala de parto.

C. Recomenda-se que a temperatura axilar do recém-nascido seja mantida entre 36,5- 37,5°C,
o0 que inclui o periodo desde o nascimento até a admissdo no alojamento conjunto ou na
unidade neonatal.

D. E importante pré-aquecer a sala de parto com temperatura ambiente de 25-27°C.

QUESTAO 32.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A infeccao pelo virus da dengue causa uma doenga de amplo espectro clinico, incluindo
desde formas assintomaticas até formas graves da doenca, podendo evoluir para 6bito. O
estadiamento de gravidade melhora a qualidade na conducao clinica e é de vital importancia
para a tomada de decisfes e implantagdo de medidas de maneira oportuna. Visto isso,
assinale a alternativa INCORRETA.

A. Na dengue sdo sinais de choque a hepatomegalia dolorosa, hipotensdo postural e/ou
lipotimia e desconforto respiratério.

B. Sinais de alarme para a possibilidade de evolugao para as formas graves incluem a
presenca de dor abdominal intensa e continua, hipotermia, vomitos persistentes e
sangramento de mucosas.

C. Sao classificados como grupo B pacientes com sangramento de pele espontaneo ou
induzido (prova do lago positiva), ou condi¢cao clinica especial ou risco social ou
comorbidades e sem sinal de alarme.

D. E obrigatério solicitar hemograma completo para pacientes classificados como grupo B.

QUESTAO 33.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1
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Mae leva crianca de 3 anos e 6 meses, assintomatica, ao consultdrio pedidtrico devido ao fato
de o avd paterno ter sido diagnosticado com tuberculose pulmonar, mae relata que crianca
tem contato préximo com o avd e que vivem na mesma residéncia. Ao verificar a caderneta
de vacinacao, o pediatra observa que a crianga recebeu 1 dose da vacina BCG no dia do
nascimento. Sobre o caso, assinale a alternativa CORRETA.

A. Devem ser solicitados inicialmente radiografia de térax e teste tuberculinico.

B. Deve-se tranquilizar a mae e orientar a procurar atendimento médico somente se surgir
algum sintoma sugestivo de tuberculose, pois a crianga esta assintomatica e foi vacinada.

C. Devido ao avd paterno morar na mesma residéncia, deve-se de imediato indicar o
tratamento para infeccao latente por tuberculose com isoniazida.

D. E recomendado a criancga vacinar com segunda dose da vacina BCG, e iniciar o tratamento
com rifampicina e isoniazida.

QUESTAO 34.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A vacina BCG protege contra a tuberculose - doenga contagiosa, provocada pela bactéria
Mycobacterium tuberculosis. Sobre essa vacina, € CORRETO afirmar que:

A. Criancgas vacinadas ao nascimento e que nao apresentam cicatriz vacinal até os 6 meses de
vida necessitam ser revacinadas.

B. A vacina BCG oferece eficacia de 100% na prevencao da tuberculose pulmonar, mas sua
aplicagdo ndo permite a prevengao de formas graves da doengca, como a meningite
tuberculosa e a tuberculose miliar (forma disseminada).

C. Devido ao risco de infecgcdo hospitalar é recomendavel que a vacina BCG seja administrada
Nna primeira visita ao servico de saude.

D. Em criangas nascidas com peso inferior a 2Kg, deve-se adiar a vacinagao até que a crianga
atinja este peso.

QUESTAO 35.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

R.C.R, sexo masculino, 3 meses e 20 dias de vida, comparece a unidade para dar continuidade
a imunizagcao. Ao conferir a caderneta, é verificado que recebeu somente as vacinas contra
hepatite B e BCG ao nascimento. E CORRETO afirmar que o lactente deve receber as vacinas:

A. DTP; HIB; Hep B; VIP; Pneumocécica conjugada 10 V e rotavirus.

B. DTP; HIB; Hep B; VIP; Pneumocdcica conjugada 10 V e Meningocdcica C.
C. DTP; HIB; Hep B; VIP; Pneumocdcica conjugada 10 V.

D. DTP; HIB; VIP; Pneumocdcica conjugada 10 V e Meningocécica C.
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QUESTAO 36.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Na sala de parto a asfixia perinatal pode desencadear vasoconstricao periférica, hipoxemia
tecidual, diminuicao da contratilidade miocardica, bradicardia e, eventualmente, assistolia. A
ventilagcao adequada reverte esse quadro, na maioria dos pacientes. Mas, quando ndo ha
reversao € provavel que a hipoxemia esteja levando a insuficiéncia de fluxo sanguineo para as
artérias coronarias, o que reduz a fungao miocardica e compromete o fluxo sanguineo
pulmonar. Para reverter essa condicao, a massagem cardiaca acompanhada da Ventilagao
com pressao positiva (VPP), restaura o fluxo de sangue oxigenado para o musculo cardiaco.
Sobre a massagem cardiaca nessa situacao, assinale a alternativa CORRETA.

A. A massagem cardiaca é indicada se, apds 30 segundos de VPP com técnica adequada, a
FC estiver menor que 100bpm.

B. Como a massagem cardiaca diminui a eficacia da VPP e a ventilacdo é a agao mais efetiva
da reanimacao neonatal, as compressdes s6 devem ser iniciadas, quando a expansao € a
ventilagcao pulmonares estiverem bem estabelecidas, com a via aérea assegurada.

C. A compressao cardiaca é realizada no terco médio do esterno e a profundidade da
compressdo deve englobar 1/3 da dimens&o anteroposterior do torax.

D. A ventilagao e a massagem cardiaca sdo realizadas de forma sincrénica, mantendo-se uma
relagao de 5:1, ou seja, 5 movimentos de massagem cardiaca para 1 movimento de ventilagao.

QUESTAO 37.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Na maternidade, idealmente, o primeiro banho do RN deve ser adiado até que a estabilidade
térmica seja alcangada. Sobre o primeiro banho do recém-nascido, € CORRETO afirmar que:

A. A Organizagao Mundial de Saude (OMS) recomenda que o primeiro banho seja realizado
apos 24 horas do nascimento ou, se isso ndo for possivel por razdes culturais, que seja adiado
por pelo menos 4 horas.

B. Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria, o banho deve ser desencorajado na primeira
semana de vida, pois interrompe desnecessariamente a amamentagao e o contato pele a
pele da mae com o RN, além de aumentar o risco de hipotermia e desconforto respiratério.

C. Para criangas nascidas de maes com diagndstico de herpes, o primeiro banho deve ser
realizado o mais precocemente possivel, na tentativa de reduzir o risco de transmissao da
doenca.

D. O banho de imersdo é o mais indicado, pois promove menor perda de calor e maior
conforto ao bebé. Deve durar de 5 a 10 minutos, com a temperatura da agua entre 37°C e
37,5°C.

QUESTAO 38.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1
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O aleitamento materno € padrao ouro da alimentacao dos lactentes, inclusive fortemente
defendido pela OMS e Ministério da Saude, e recentemente vivemos o agosto dourado, més
de estimulo e protecao ao aleitamento materno. Porém sabemos que, por varias vezes, essa
pratica ndo é possivel, contraindicada ou necessario complementacao do aleitamento e para
isso temos as Formulas Infantis. Em relacao aos leites artificiais, assinale a alternativa
INCORRETA.

A. Segundo a OMS, caso a amamentagao materna nao seja possivel, as formulas infantis sdo a
Unica alternativa reconhecidamente segura para a nutricao do lactente.

B. A composicdo das formulas infantis no Brasil segue as necessidades nutricionais
especificas de cada faixa etaria, se dividindo em: férmula infantil de partida, férmula infantil
de seguimento e férmula infantil da primeira infancia.

C. A Sociedade Brasileira de Pediatria recomenda que as féormulas infantis tenham um nivel
de DHA (acido docosahexaenoico) nao inferior a 0,3% dos acidos graxos totais.

D. Cada 100ml de férmula infantil de seguimento para lactente pronta para o consumo deve
fornecer no minimo 50kcal e no maximo 80kcal.

QUESTAO 39.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

As Doencgas Exantematicas sdao de grande prevaléncia e importancia na faixa etaria
pediatrica. Dentre elas, encontramos a Doenga de Kawasaki, uma vasculite primaria, aguda e
autolimitada, das mais comuns em criangas e que representa a principal causa de
cardiopatia adquirida nessa faixa etaria, sendo assim, seu diagndstico e propedéutica
adequada s3o de extrema importancia para a ndo complicacdo das criancas afetadas. E
CORRETO afirmar que os critérios clinicos diagnodsticos da doenca de Kawasaki, além da
febre persistente por pelo menos 5 dias, devem conter pelo menos 4 dos seguintes:

A. Alteracao de labios e cavidade oral, hiperemia conjuntival, alteracdo de extremidades,
exantema polimorfo e linfadenopatia cervical = 1,5cm.

B. Alteracao de Iabios e cavidade oral com presencga obrigatdria de enantema em mucosa
faringea, hiperemia conjuntival, alteracdao de extremidades, exantema polimorfo e
linfadenopatia cervical = 1,5cm.

C. Alteracao de labios e cavidade oral, hiperemia conjuntival com ou sem exsudato, alteracao
de extremidades, exantema polimorfo e linfadenopatia cervical 21,5 cm.

D. Alteracdo de labios e cavidade oral, hiperemia conjuntival, alteracdo de extremidades,
exantema polimorfo e linfadenopatia cervical = 2cm.

QUESTAO 40.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

As Doencas Exantematicas sdao de grande prevaléncia e importancia na faixa etaria
pediatrica. Dentre elas, encontramos a Doenga de Kawasaki, uma vasculite primaria, aguda e
autolimitada, das mais comuns em criangcas e que representa a principal causa de
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cardiopatia adquirida nessa faixa etaria, sendo assim, seu diagnodstico e propedéutica
adequada sdo de extrema importancia para a ndo complicacdo das criancas afetadas. Em
relagao ao tratamento da doenca de Kawasaki, assinale a alternativa CORRETA.

A. A imunoglobulina humana intravenosa deve ser administrada apenas nos primeiros 10
dias de doenca, independente da presencga de febre ou elevagdo de VHS e PCR.

B. O tratamento com AAS deve ser mantido em doses moderadas a altas até o quinto dia
afebril.

C. Nao ha evidéncia cientifica de associagao de corticoterapia, independente da gravidade ou
do risco de aneurisma coronariano.

D. O tratamento é feito com imunoglobulina humana intravenosa em dose Unica de 2g/Kg,
até 0 10° dia de febre.

QUESTAO 4.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

As Doencas Exantematicas sdao de grande prevaléncia e importancia na faixa etaria
pediatrica. Dentre elas, encontramos a Doenga de Kawasaki, uma vasculite primaria, aguda e
autolimitada, das mais comuns em criangas e que representa a principal causa de
cardiopatia adquirida nessa faixa etaria, sendo assim, seu diagndstico e propedéutica
adequada sao de extrema importancia para a nao complicagao das criangas afetadas. Em
torno de aproximadamente 70 a 80% dos pacientes com doenca de Kawasaki preenchem os
critérios clinicos diagndsticos estabelecidos pela American Heart Association e pela European
League Against Rheumatism/Pediatric Rheumatology European Society. Entretanto, o
restante dos 20 a 30% dos casos pode ndo apresentar o quadro tipico, sendo denominados
"formas incompletas ou atipicas". Nesse caso, assinale a alternativa que CORRETAMENTE
indica alguns dos exames laboratoriais que também auxiliam no diagndstico.

A. VHS>40mm/ 12 hora e PCR > 3mg/dL; plaguetas < 150.000/mm3 (apds 7 dias de doenca);
leucocitose > 15.000/mm3; hiponatremia e dimensdes coronarianas por meio do Z-escore >
2,5 ao ecocardiograma.

B. VHS>40mm/ 1° hora e PCR > 3mg/dL; plaguetas > 450.000/mm3 (apds 7 dias de doenca);
TGP > 50U/L; albumina < 3g/dL e hiponatremia.

C. VHS >80mm/ 1 hora e PCR > 30mg/dL; plaquetas > 450.000/mm?3 (apds 7 dias de doenca)
e hiponatremia.

D. VHS>40mm/ 17 hora e PCR > 3mg/dL; plaguetas > 450.000/mm3 (apds 7 dias de doenca);
albumina < 3g/dL; piuria estéril; hipernatremia; e dimensdes coronarianas por meio do Z-
escore > 2,5 ao Ecocardiograma.

QUESTAO 42.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Assinale a alternativa que cita acidentes MAIS comuns especificamente na faixa etaria entre 1
a 4 anos de idade.
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A. Intoxicacdes e sufocamentos.

B. Quedas e choques elétricos.

C. Quedas e intoxicagoes.

D. Atropelamentos e sufocamentos.

QUESTAO 43.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A deficiéncia de ferro pode levar ao desenvolvimento da anemia ferropriva que € a caréncia
nutricional mais prevalente no mundo. No Brasil estima-se que entre 30% a 50% dos
lactentes tém anemia ferropriva, podendo causar prejuizos e atrasos no desenvolvimento
motor e cognitivo, irreversiveis, mesmo apds a correcao do quadro da anemia, por isso é de
suma importancia a prevencao da deficiéncia de ferro através da sua suplementacdo de
maneira adequada. E CORRETO afirmar que segundo o Programa Nacional de
Suplementacao de Ferro do Ministério de Saudde de 2022, a suplementacdo profilatica de
ferro para criancgas 6 a 24 meses de vida, em aleitamento materno exclusivo e sem fatores de
risco, deve ser realizada da seguinte maneira:

A. 2 ciclos intermitentes de suplementagdao no periodo: 3 meses de suplementacgao diaria
seguidos de 3 meses de intervalo e reinicio de novo ciclo.
B. 3 ciclos intermitentes de suplementagdo no periodo: 2 meses de suplementagao diaria
seguidos de 2 meses de intervalo e reinicio de novo ciclo.
C. 3 ciclos intermitentes de suplementacao no periodo: 3 meses de suplementacado diaria
seguidos de 3 meses de intervalo e reinicio de novo ciclo.
D. 2 ciclos intermitentes de suplementacao no periodo: 2 meses de suplementagao diaria
seguidos de 2 meses de intervalo e reinicio de novo ciclo.

QUESTAO 44.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A deficiéncia de ferro pode levar ao desenvolvimento da anemia ferropriva que é a caréncia
nutricional mais prevalente no mundo. No Brasil estima-se que entre 30% a 50% dos
lactentes tém anemia ferropriva, podendo causar prejuizos e atrasos no desenvolvimento
motor e cognitivo, irreversiveis, mesmo apos a correcdo do quadro da anemia, por isso é de
suma importancia a prevencao da deficiéncia de ferro através da sua suplementacao de
maneira adequada. Ainda a respeito das atuais recomendacdes para a suplementagao
profilatica de ferro para lactentes, € INCORRETO afirmar que:

A. Nos lactentes com baixo peso ao nascer ou nascidos prematuros, a suplementagao deve
iniciar com 30 dias de vida independente do tipo de alimentacao.

B. Em recém-nascidos a termo com peso inferior a 2500 g € que a suplementacado seja
realizada com 2 mg de ferro elementar/kg/dia.

C. Em recém-nascidos prematuros com peso entre 1500g e 2500g a recomendacao € que a
suplementacao seja realizada com 3 mg de ferro elementar/kg/dia, iniciando com 30 dias de
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vida.

D. Recém-nascidos a termo, peso adequado para a idade gestacional, em aleitamento
materno exclusivo até o 6° més que tiveram clampeamento do cordao umbilical com 30
segundos de vida devem realizar a suplementacdo com 1 mg de ferro elementar/kg/dia,
iniciando aos 90 dias de vida.

QUESTAO 45.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A asma é uma doencga heterogénea altamente prevalente, definida pela histdria de sintomas
respiratdrios, os quais variam com o tempo e em sua intensidade, sendo esses associados a
limitacao variavel do fluxo aéreo. Estudos internacionais estimam que 20% dos adolescentes
brasileiros apresentam sintomas de asma, doencga responsavel por alta morbidade e grande
numero de internagdes anuais. Nesse contexto, assinale V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas. () A classificagcdo da asma se da de acordo com o controle e gravidade e nao
possuem relacdao entre si. () Apesar de ser uma doenga amplamente conhecida, o
diagnodstico normalmente se da tardiamente e interfere diretamente no seu controle. ()
Aspirina e anti-inflamatodrios nao esteroidais podem causar exacerbag¢ao grave, mas os b-
bloqueadores auxiliam na prevencdo de crises. () Em criangas na faixa etaria de 6 - 11 anos, a
etapa | do tratamento consiste na utilizagcao de SABA de resgate, nao associado ao corticoide
inalatdrio (Cl) durante as crises. () Cl na infancia causa uma reducao transitéria da velocidade
de crescimento e parece resultar em uma pequena reducao na estatura final, sendo assim, os
seus beneficios no controle da asma superam os potenciais efeitos adversos no crescimento,
sendo a dose preconizada como baixa até 100mcg/dia e dose alta maiores que 200mcg/dia.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A. F-V-F-F-V.
B. F-V-V-F-V.
C. V-V-F-F-F.
D. V-F-V-V-F.

QUESTAO 46.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A incontinéncia urinaria € comum em mulheres, causando varios sintomas que diminuem a
gqualidade de vida das pacientes acometidas. O conhecimento da fisiologia da micgado é
imprescindivel para a compreensao da doenga e as propostas terapéuticas. Sobre esta
fisiopatologia € CORRETO afirmar que:

A. O fechamento normal da uretra se da pela contragao do musculo esfincteriano da uretra,
envolvendo apenas musculatura lisa da parede uretral.

B. A hipermobilidade da uretra é a causa da incontinéncia urinaria de esforco mais grave.

C. O sistema nervoso parassimpatico é responsavel pela fase de armazenamento da bexiga.
D. Os disturbios das vias urinarias incluem problemas no armazenamento, de esvaziamento e
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da sensibilidade.

QUESTAO 47.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Os disturbios do desenvolvimento sexual sdao quadros congénitos nos quais o

desenvolvimento sexual cromossomal ou anatdémico é atipico. Sobre eles € INCORRETO
afirmar que:

A. A hiperplasia suprarrenal congénita fetal é a principal causa de virilizagao de feto 46XX,
caracterizando o pseudo-hermafroditismo feminino.

B. O pseudo-hermafroditismo masculino engloba fetos 46XY com defeitos nas sinteses de
testosterona testicular, defeitos enzimaticos periféricos ou anormalidades no receptor
androgénico.

C. Nos pacientes com sindrome de insensibilidade total aos androgénios, ha o
desenvolvimento de vulva e vaginas normais, contudo sem desenvolvimento de mamas,
auséncia de Utero e presenga normal feminina de distribuicdo de pelos.

D. Entre as disgenesias gonadas se destaca a sindrome de Tuner, comcariétipo 45X e
apresentam os estigmas cldssicos dessa sindrome, como baixa estatura, micrognatia,
pescoco alado entre outras.

QUESTAO 48.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

As massas pélvicas sdo achados comuns e entre as uterinas, o leiomioma é o mais frequente,
apesar de benigno pode causar muitas repercussdes a salude das mulheres, inclusive com
repercussoes reprodutivas. Sobre estes tumores, € CORRETO afirmar que:

A. S3o tumores benignos causando mais repercussdes clinicas em pacientes apds a
menopausa.

B. A maioria é sintomatica, causando dor pélvica ou sangramento uterino anormal com
repercussdes que indicam tratamentos invasivos.

C. Cada leiomioma se origina de um Unico mioécio, embora a mutagdo primaria de origem
ainda seja desconhecida.

D. Sdo causas de infertilidade, com associacdes causais conhecidas, mesmo nos tumores
intramurais e subserosos.

QUESTAO 49.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O climatério é o periodo da vida da mulher que coincide com a transicdo menopausica e a
menopausa. Um periodo em que algumas mulheres tém uma alteracao importante na sua
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gualidade de vida devido aos sintomas e os ginecologistas podem interferir favoravelmente.
Nesse contexto, analise as afirmativas a seguir: |- A fase inicial da transi¢cao apresenta reducao
da inibina e aumento da FSH (hormonio foliculo- estimulante) que recruta mais foliculos e
leva a um aumento do estrogénio. lI-Durante a transicdo hd uma queda do hormdnio
antimilleriano que pode representar a reserva ovariana. lll- H&G um aumento compensatoério
da pregnenolona, androstenediona e sulfato de desidroepiandrosterona, alterando a
proporcdo dos estrogénios circulantes. IV- Na transicao o endométrio evolui de proliferativo
meio desordenados até a atrofia no pdés menopausa. A respeito das afirmativas, assinale a
alternativa CORRETA.

A.Somente a | e |V estdo corretas.
B. Somente a |l e IV estao corretas.
C. 1, Il e IV estao corretas.

D. Estdo todas corretas.

QUESTAO 50.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

As IST, infecgdes sexualmente transmissiveis sao muito importantes para homens, mulheres
e até recém-nascidos. Configura-se num problema de saude publica, demandando politicas
especificas. Também podem afetar a sadde reprodutiva, principalmente das mulheres. Sobre
estas ISTs, € CORRETO afirmar que:

A. A infeccdo primaria da sifilis classica se caracteriza por lesdes ulceradas multiplas, com
bordas elevadas, muito dolorosas, podendo acometer colo uterino, pénis, vulva, regiao
perianal e cicatrizam espontaneamente em até 10 dias.

B. Nas gestantes a ocorréncia da sifilis tardia latente se caracteriza por teste treponémico
positivo ou VDRL acima de 1:4 na auséncia de histéria de sintomas ha menos de 1 ano ou
tratamento de sifilis anterior. Deve ser tratada com penicilina benzatina, mesmo em
pacientes com alergia, realizando a descenssibilizacao.

C. O linfogranuloma venéreo é causado pela clamidia L1,L2 e L3, com infecgdo e caracterizada
por papulas pouco dolorosas e linfadenopatia satélite. Seu tratamento pode ser realizado
com Azitromicina 1 grama dose Unica.

D. A Neisséria gonorrheae € um cocobacilo gram-positivo, causam corrimento fétido pela
infeccao das células vaginais, seu diagnoéstico e acompanhamento de cura sao dados pela
cultura da secrecao.

QUESTAO 51.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O prolapso dos érgados pélvicos (POP) além de muito frequente em mulheres apds os 40
anos, leva a uma reducado da qualidade de vida. Ele teve uma nova classificagao, mais objetiva
e consistente em 1996 (POP-Q) para aprimorar as estratégias de correcdo e a comparagao dos
resultados cientificos. Sobre as medidas obtidas do POP-Q durante uma avaliagao clinica,
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correlacione a COLUNA Il de acordo com a COLUNA . COLUNA I; 1. Grau T1; 2. Grau 2; 3. Grau 3;
4.Grau 4. COLUNAII; () O ponto Ba foi medido com o valo de +4cm. () O ponto C foi medido
com o valor de +8cm e o comprimento vaginal foi de 10cm. () O ponto Bp foi medido com
valor de +1 com. Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A3 4, 2.
B.3 3,2
C.3, 4,1
D.3 3, 3.

QUESTAO 52.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O cancer de mama é responsavel por 1/3 docas do cadncer de mulheres, acometendo
mulheres jovens, hd uma associacdo conhecida com histdria familiar e, apesar do avango nos
tratamentos, ainda € uma importante causa de morte. Sobre este cancer, € CORRETO afirma
que:

A. A puncdo aspirativa por agulha fina tem maior sensibilidade e especificidade que a core
biopsy (puncao bidépsia) e ainda com a vantagem de proporcionar realizacdo da pesquisa de
receptores hormonais.

B. A ooferectomia bilateral ndo tem influéncia no risco de cancer de mama.

C. O cancer de mama costuma surgir no quadrante superior externo da mama, onde a
proporgao de tecido mamario € maior.

D. O carcinoma ductal infiltrante representa em torno de 10% dos tumores invasivos,
raramente metastiza para linfonodos axilares e seu progndstico tende a ser melhor que o
carcinoma tubular.

QUESTAO 53.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O cancer de ovario tem associacdo com uso de anticoncepcional, gravidez e até
susceptibilidade hereditaria. E um tumor complexo, sendo mais incidentes os epiteliais e
com grande repercussao na saude da paciente acometida. Sobre este tumor, € INCORRETO
afirmar que:

A. Os tumores epiteliais acometem mais as pacientes apds 50 anos, sendo a porcentagem de
malignidade maior apds a menopausa.

B. Os tumores epiteliais serosos sao 0os mais comuns e se assemelham as células secretoras
tubarias.

C. Os tumores mucinosos sdao os epiteliais de maior potencial maligno e com frequéncia
invadem a mucosa das algas intestinais.

D. A maioria dos canceres hereditarios estd associada a mutagao no gen BRCAl e uma

Medway - SCM-BH - MG - 2024 Paginas 23/34



pequena parcela mais associada a mutacgdes germinativas ao BRCA2.

QUESTAO 54.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O avanco na capacidade de documentar e diagnosticar uma gravidez inicial mostrou que o
aborto espontaneo é complicagao mais comum da gravidez. Sobre os abortamentos, &
CORRETO afirmar que:

A. As anormalidades cromossdmicas dos pais e complicagcdes trombdticas da sindrome do
anticorpo antifosfolipide (SAF) sdo causas de abortamento recorrentes, representando 10 15%
dos casos.

B. As trobofilias hereditarias podem ser causa de abortamentos de repeticao, contudo sem
alteracdes no desenvolvimento e nas funcdes placentarias.

C. As anormalidades anatdmicas Millerianas ndo estao ligadas ao aborto espontaneo ou aos
abortamentos de repeticao.

D. Alteragdes enddcrinas das tireoideopatias ou da sindrome do ovario policisticos podem
causar dificuldades para engravidar, mas nao foram associadas aos abortamentos
espontaneos.

QUESTAO 55.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A gravidez ectopica é caracterizada pela implantagao do blastocisto fora do endomeétrio da
cavidade uterina. E uma urgéncia obstétrica, devendo ser prontamente diagnosticada e
tratada para evitar evolugdes que podem ser muito graves para a mulher, incluindo o risco de
morte por hemorragia (primeira causa de 6bito em gravidez inicial). Sobre essa ocorréncia, é
CORRETO afirmar que:

A. O uso de DIU (dispositivo intra uterino) é o principal fator de risco isolado para gravidez
ectépica.

B. O diagndstico clinico tem alta especificidade, pelos sintomas caracteristicos de gravidez
ectépica.

C. O uso de metotrexato para tratamento medicamentoso pode ser indicado em massas até
4 cm de didmetro, mesmo com batimentos cardiacos fetais positivos ao ultrassom.

D. Niveis de B BHCG seriados, com elevagao atipica, mas acima do valor critico, aliado a
ultrassonografia sem sinais de gravidez intrauterina e massa anexial € a melhor chance de
fazer diagndstico antes da rotura da tuba.

QUESTAO 56.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1
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A hipertensao arterial crénica € uma das complicagdes meédicas mais comuns durante a
gravidez, o seu tratamento, mesmo antes da gravidez estd associado a reducao de riscos de
doencgas renais, infartos e até mortalidade. Na gravidez seu manejo satisfatério também
reduz complicacdes maternas e fetais. Sobre esta patologia, € INCORRETO afirmar que:

A. A pre-eclampsia sobreposta, a obesidade e diabetes prévio sdo marcadores de risco para a
permanéncia da hipertensao apds o puerpério.

B. O desfecho fetal é afetado pelas doencgas hipertensivas, principalmente pelo aumento da
incidéncia de baixo peso ao nascer devido a prematuridade, restricdo de crescimento
intrauterino ou ambos.

C. As classes de medicacdes mais utilizadas para tratamento das doencas hipertensivas na
gravidez sdo: agentes blogueadores adrenérgicos, bloqueadores do canal de calcio e
inibidores da enzima conversora de angiotensina.

D. O diagnéstico da pre-eclampsia sobreposta fica dificultado especialmente nas pacientes
hipertensas crénicas com grau de insuficiéncia renal e proteinuria secundaria.

QUESTAO 57.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O diabetes € uma doenca com incidéncia em ascensao, principalmente associada ao
envelhecimento da populagao e ao aumento da obesidade. Had muito interesse em eventos
que precedem o diabetes, incluindo o ambiente intrauterino, como o efeito da
hiperinsulinemia fetal dos filhos de maes com diabetes que esta associada ao aumento da
incidéncia de obesidade e diabetes na infancia. Sobre o diabetes e a gravidez, ¢ CORRETO
afirmar que:

A. As complicagdes dos fetos de mae sabidamente diabéticas esta relacionada aos niveis de
glicemias maternos, tendo pouca influéncia das doencas cardiovascular e renal subjacentes.
B. As malformacdes fetais mais incidentes sdo as de trato gastrointestinal, associadas a
diabética tipo 2, sem aumento da incidéncia relacionada a glicohemoglobina elevada.

C. Nas gestantes diabéticas prévias nao ha aumento de incidéncia dos natimortos associados
a causas "explicaveis" como insuficiéncia placentaria, restricdo de crescimento intrauterino e
descolamento de placenta.

D. O parto distécito, macrossomia fetal e hipoglicemia neonatal sdo complicagcbes mais
prevalentes nas gestantes com Diabetes Gestacional, onde ndao ha aumento da incidéncia de
mal formacao fetal.

QUESTAO 58.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O partograma é um instrumento proposto pela OMS que auxilia a evolucao do trabalho de
parto, com dados evolutivos da apresentacao fetal, altura da apresentacgao, dilatagcao do colo
uterino, bcf, dinamica uterina, se a bolsa rompeu, entre outros, cuja interpretacao correta se
faz necessaria para seguranca do bibémio mae-filho durante o trabalho de parto. Analise o
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partograma a seguir: De acordo com o partograma, assinale a alternativa que apresenta

CORRETAMENTE o diagnéstico.
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A. Contracdes ineficazes.

B. Erro na construg¢ao do partograma.
C. Parada secundaria de dilatacao.

D. Fase ativa prolongada.

QUESTAO 59.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O puerpério é o periodo que se inicia apds o0 hascimento e vai até 4 a 6 semanas apods, sendo
0 periodo em que as alteragdes fisioldégicas da gravidez retornam ao seu estado normal. Pode
ser um periodo de ansiedade para algumas mulheres e também apresentar complicacdes
clinicas potencialmente graves. Sobre este periodo, analise as afirmativas a seguir,
assinalando V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. ( ) A febre nas primeiras 24
horas apds o parto cesareo é um sinal de maior chance dessa paciente evoluir para infeccao
pélvica do que apds o parto vaginal. () A profilaxia antimicrobiana perioperatdrio dose Unica
no parto cesareo tem uma grande redugdo na incidéncia e na gravidade das infecgOes
pélvicas puerperais. () A tromboflebite pélvica séptica se tornou mais frequente com o uso de
antibidtico venoso intra-hospitalar, diagnosticada nos 3 dias de febre persistente, seu
tratamento inclui o uso de anticoagulante associado ao antibidtico. ( ) A mastite puerperal
geralmente ocorre apds 10 dias do parto, precedida por ingurgitamento mamario e fissura no
mamilo por dificuldade na amamentagao. Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia

CORRETA.
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A.VVFV.
B.VFFW
C.FVVVW
D.FVVF

QUESTAO 60.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O acompanhamento do bem-estar fetal & imprescindivel durante o pré-natal e intraparto. As
técnicas disponiveis enfatizam as caracteristicas biofisicas do feto como batimentos
cardiacos, movimento, respiracao e producdo de liquidos. Sobre esta avaliagao, € CORRETO
afirmar que:

A. Os movimentos respiratérios fetais medidos durante ultrassonografia € um marcador
importante da saude fetal, com alta especificidade.

B. Desaceleracdes cardiacas fetais tardias em relagao a contragcao uterina, mesmo repetitivas
e uniformes (chamadas de DIP2) tém baixo valor preditivo para sofrimento fetal e podem
estar associadas a compressao do corddao umbilical.

C. A cardiotocografia basal avalia a condigao fetal, através das aceleragdes dos batimentos
associados a movimentacao fetal, fazendo parte da avaliagao do perfil biofisico fetal.

D. A CTG com tragado de padrao liso, considerado quando as oscilagcdes sao menores que
10bpm nao demonstram correlagdo com inexisténcia de aceleragao e tem baixa
previsibilidade de risco fetal grave.

QUESTAO 61.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE o objetivo principal das atividades
relacionadas a saude do trabalhador, conforme descrito na Lei Organica da Saude.

A. Promocgdo e protecao da salde dos trabalhadores, recuperacao e reabilitagao da saude dos
trabalhadores expostos a riscos no ambiente de trabalho, além de participagcdao em estudos e
controle de riscos a saude.

B. Fiscalizacdo e controle das condi¢des de producdo, armazenamento, transporte e
manuseio de substancias e equipamentos perigosos no ambiente de trabalho.

C. Participacdo na normatizacao, fiscalizagdo e controle dos servigos de salde do trabalhador
nas instituicdes e empresas publicas e privadas, incluindo a revisao periddica da lista de
doencas originadas no processo de trabalho.

D. Fornecimento de assisténcia médica imediata a trabalhadores vitimas de acidentes de
trabalho, além de informar trabalhadores, entidades sindicais e empresas sobre os riscos no
ambiente de trabalho.
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QUESTAO 62.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

De acordo com o art. 198 da Constituicao Federal, as agdes e servicos publicos de saude
integram uma rede regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema uUdnico,
organizado de acordo com as algumas diretrizes, assinale com V as afirmativas verdadeiras e

com F as falsas. () Descentralizacdao, com direcao Unica em cada esfera de governo. ()
Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos
servigos assistenciais. ( ) Coordenagao do cuidado. () Atendimento universal e equanime.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A.VVEF.
B.FVFW
CVFFW
D.FVVF.

QUESTAO 63.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Homem, 28 anos, motoboy, se envolveu em um acidente enquanto trabalhava, sofreu fraturas
multiplas, foi internado e submetido a cirurgia. Evoluia adequadamente, mas adquire
infeccao hospitalar, vindo a falecer, 12 dias depois, por choque séptico no CTIl. Considerando
os dados disponiveis, em relacdo ao Correto preenchimento do atestado de 6bito, a causa
basica da morte e quem deve fornecer a Declaracao de 6bito sao respectivamente:

A. Acidente de transito e IML.

B. Choque séptico e Intensivista.

C. Acidente de transito e Intensivista.
D. Choque séptico e IML.

QUESTAO 64.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Na territorializacao, € CORRETO afirmar que a escala de Coelho e Savassi € um importante
instrumento para:

A. Diagndstico comunitario.

B. Classificagao de risco comunitario.
C. Divisao de areas por risco.

D. Cartografia.

QUESTAO 65.
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SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A respeito da Vigilancia de sindrome respiratéria aguda grave (SRAG), assinale a alternativa
CORRETA.

A. Foi implantada no Brasil em 2020 em decorréncia da pandemia de Coronavirus (Covid
2019).

B. Prevé a coleta e a notificacdo de todos os casos de SRAG hospitalizados e/ou dbitos por
SRAG, causados por qualquer bactéria, fungo ou virus respiratorios.

C. A vigilancia de SRAG em Minas Gerais é realizada em apenas um hospital referéncia
estadual da rede publica.

D. Todos os 6bitos por SRAG, mesmo os ndo hospitalizados, devem ser notificados no Sistema
de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (Sivep-Gripe), no médulo de SRAG Hospitalizado.

QUESTAO 66.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Entre os processos de organizagcao do SUS e da ESF estdo o reconhecimento e as pactuacoes
relativas ao territdrio e a sua populagao. A respeito destes processos, correlacione a COLUNA
Il de acordo com a COLUNA |. COLUNA [; 1) Rede de Atencao a Saude; 2) Territorizagao; 3)
Populacdo adscrita; COLUNA II; ( ) Envolve captar informacdes - identificacdo/
sociodemograficas e condicdes de salde autoreferidas - sobre os usuarios que se encontram
no territdrio da equipe e a estratificacdo de risco das pessoas sociossanitarios. () Conjunto de
acoes e servicos de saude articulados em niveis de complexidade crescente, com a finalidade
de garantir a integralidade da assisténcia a sadde. () Processo de andlise territorial visando a
uma base organizativa dos sistemas de saude e do planejamento da vigilancia em saude.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A.123.
B.231.
C.132
D.312.

QUESTAO 67.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A respeito de alguns dos elementos de gestdo do cuidado no processo de trabalho das
equipes de saude, correlacione a COLUNA Il de acordo com a COLUNA |. COLUNA I; 1) Projeto
Terapéutico Singular; 2) Apoio matricial; 3) Equipe de referéncia; COLUNA II; () Um conjunto
de condutas/acdes/medidas, de carater clinico ou ndo, propostas para dialogar com as
necessidades de salde de um sujeito individual ou coletivo, geralmente em situacdes mais
complexas, construidas a partir da discussao de uma equipe multidisciplinar. () Visa garantir
a retaguarda especializada as equipes que realizam atengao a salde, tratando-se de
metodologia de trabalho que complementa o0s mecanismos de referéncia e
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contrarreferéncia, os protocolos e as centrais de regulagao. Propde-se a ofertar, além de
retaguarda assistencial, suporte técnico pedagdgico as equipes de Saude. ( ) Tém
composicdo multiprofissional de cardter transdisciplinar e sdo responsaveis pela assisténcia a
salde de um numero de pacientes inscritos, segundo sua capacidade de atendimento e
gravidade dos casos. Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A.123.
B.231.
C.132
D.312.

QUESTAO 68.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

O Método Clinico Centrado na Pessoa € composto por quatro componentes, sendo que o
primeiro componente "Explorando a sadde, a doenca e a experiéncia da doencga" aborda as
dimensdes do acrénimo SIFE. E CORRETO afirmar que em uma consulta que a pessoa relata
estar tendo muita dificuldade de dormir pelas preocupagdes com o marido que esta
bebendo muito e que por isto esta com dificuldade para realizar as atividades do dia a dia,
deve ser anotado nas letras:

A.Sel
B.FeE
C.EeS
D.leF

QUESTAO 69.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

A Lei Organica da Saude estabelece duas formas de participagdo da comunidade na gestao
do SUS: as Conferéncias e os Conselhos de Saude. A esse respeito, analise as afirmativas a
seguir: |- Os conselhos sdao d6rgaos de funcionamento presencial e permanente. IlI- As
conferéncias de saude ocorrem nos 3 niveis de gestdo e a definicdo de prioridades se da para
0s proximos 4 anos. llI- As Conferéncias e os Conselhos de Saude possuem as mesmas
funcdes no controle social. IV- Conferéncias sao foruns amplos, em que se rednem
representantes da sociedade, profissionais de saude, dirigentes, prestadores de servigos de
salde para propor as diretrizes para a politica de saude. Estdo CORRETAS as afirmativas:

A.lell, apenas.
B. lll e IV apenas.
C.I, Il elVapenas.
D.LIL e lV.
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QUESTAO 70.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Jorge, 38 anos, trabalha hd 10 anos como pedreiro em uma construtora, com carteira
assinada. Ele procura o centro de salde de seu bairro por causa de lombalgia, iniciada ha
cerca de dez dias. A dor aparece geralmente de manha e se agrava ao longo do dia, e é pior
em dias de muito trabalho. Em dias de folga, ha alivio. Ele relata episdédios semelhantes e
intermitentes dessa dor ha cerca de 2 anos. A respeito do caso de Jorge, analise as afirmativas
a seguir: |- A classificagao de Schilling € lll. II- Alberto tem diagnodstico de provavel DORT. IlI-
Nao € necessario abrir uma CAT (Comunicagao de Acidente de Trabalho). IV- O principal risco
ocupacional, neste caso, é o ergondmico. Estdo CORRETAS as afirmativas:

A.lelll apenas.
B. Il e IV apenas.

C. I, Il elll apenas.
D. 1,1, Hl e lV.
QUESTAO 71.

SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Sobre os sistemas de informacdes no Brasil, ¢ CORRETO afirmar que:

A. O SISVAN ¢ o sistema das campanhas de vacinagao nacionais.
B. O RCH informa sobre a rede de consultas hospitalares.

C. CNES ¢é o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude.
D. O SIAB ¢é o Sistema da Atengao Bucal.

QUESTAO 72.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Sete homens foram pesados, e os resultados em kg foram: 58.0, 62.9, 63.5, 64.1, 66.1, 66.1, 73.6.
A respeito das medidas de tendéncia central, analise as afirmativas a seguir: I-A média é =
64.9; lI- A mediana = 64,1; lll- A moda = 66,1; Estdo CORRETAS as afirmativas:

A.lell apenas.

B.l e lll apenas.
C.ll e lll apenas.
D. 1, 1elll

QUESTAO 73.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1
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Em uma equipe em que sua area de abrangéncia tem 4.000 pessoas cadastradas, com 480
diabéticos, sendo que desses 80 tiveram diagndstico no ultimo més durante uma campanha
de busca ativa, € CORRETO afirmar que a incidéncia e a prevaléncia de diabéticos sao
respectivamente

A.12% e 2%
B.8% e 20%
C.20% e 8%
D.2% e 12%

QUESTAO 74.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

E CORRETO afirmar que em uma auditoria clinica para avaliacdo do controle de hipertensao
arterial (HAS), as varidveis "ndmero de pessoas com HAS que aferiram a PA no ultimo més" e
"IMC", sdo respectivamente classificadas como:

A. Ordinal e discreta.
B. Nominal e ordinal.
C. Discreta e continua.
D. Continua e nominal.

QUESTAO 75.
SCM-BH - MG-2024-Objetiva - MG | R1

Um estudo sobre a influéncia do exercicio fisico na qualidade de vida de mulheres na pos-
menopausa, que analisou 197 mulheres na pés- menopausa com idade entre 50-65 anos: 132
sedentadrias e 65 praticantes de exercicios fisicos aerdbicos de intensidade leve a moderada. A
qualidade de vida e a sintomatologia climatérica foram avaliadas pela Menopause Rating
Scale (MRS). Concluiu-se que a atividade fisica regular de intensidade leve a moderada e a
renda familiar per capita influenciaram positivamente a qualidade de vida e a intensidade da
sintomatologia climatérica. E CORRETO afirmar que este estudo é do tipo:

A. Transversal.

B. Coorte.

C. Caso controle.
D. Ecolégico.
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