
Questão 1 

CENÁRIO DE ATENDIMENTO Nível de atenção: primária. Tipo de atendi‐
mento: ambulatorial na Unidade Básica de Saúde (UBS). A unidade pos‐
sui a seguinte infraestrutura: ●  consultórios; ●  laboratório de análises
clínicas.  DESCRIÇÃO DO CASO Você é um médico atuando em uma
UBS e atenderá uma paciente de 28 anos, assintomática, que vai à con‐
sulta para orientação sobre alterações em exames laboratoriais solicita‐
dos há cerca de 1 mês. Nos 10 minutos de duração da estação, você de‐
verá executar as seguintes tarefas: ● realizar anamnese; ● interpretar os
exames laboratoriais específicos; ● formular e verbalizar a principal hi‐
pótese diagnóstica; ● orientar conduta inicial e seguimento mais indi‐
cados. ATENÇÃO! CASO JULGUE NECESSÁRIO REALIZAR EXAME FÍSI‐
CO,  VERBALIZE.  A  PACIENTE SIMULADA NÃO DEVERÁ SER TOCADA
DURANTE O ATENDIMENTO. IMPRESSO – EXAMES LABORATORIAIS -
Imagem IMPRESSO – RELATÓRIO MÉDICO - Imagem 
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Questão 2 

CENÁRIO DE ATENDIMENTO Nível de atenção: terciária. Tipo de atendi‐
mento: urgência e emergência. A unidade possui a seguinte infraestru‐
tura: ● setor de radiologia convencional e ultrassonografia; ● laboratório
de análises clínicas; ● leitos de internação. DESCRIÇÃO DO CASO Du‐
rante seu plantão, você recebe uma paciente de 30 anos que apresenta
queixa de dor forte em região abdominal, com quadro de náuseas e de
vômitos. Nos 10 minutos de duração da estação, você deverá executar as
seguintes tarefas: ● realizar anamnese; ● solicitar e interpretar o exame
físico da paciente; ● solicitar e interpretar exames laboratoriais; ● solici‐
tar e interpretar exames complementares pertinentes ao caso; ● formu‐
lar e verbalizar a hipótese diagnóstica definitiva; ● orientar tratamento
inicial  e tratamento definitivo.  ATENÇÃO! CASO JULGUE NECESSÁRIO
REALIZAR EXAME FÍSICO, VERBALIZE. A PACIENTE SIMULADA NÃO DE‐
VERÁ SER TOCADA DURANTE O ATENDIMENTO. IMPRESSO – EXAME
FÍSICO - Imagem IMPRESSO – EXAMES LABORATORIAIS - Imagem IM‐
PRESSO – ULTRASSOM DE ABDOME - Imagem 
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Questão 3 

CENÁRIO  DE  ATENDIMENTO  Nível  de  atenção:  secundária.  Tipo  de
atendimento: urgência e emergência em um hospital regional. A unida‐
de possui a seguinte infraestrutura: • consultórios médicos; • salas de ob‐
servação (amarela e vermelha);  •  alas de internação; •  laboratório para
processamento de exames de sangue; • aparelhos de radiologia básica
(radiografia, ultrassonografia e tomografia). DESCRIÇÃO DO CASO Você
está atuando em uma unidade de pronto-atendimento de um hospital
regional e atenderá um menino de 2 anos que foi trazido pelo SAMU
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para avaliação acompanhado de sua mãe. Nos 10 minutos de duração
da estação, você deverá executar as seguintes tarefas: ● realizar prope‐
dêutica clínica focada na queixa principal relatada pela mãe do pacien‐
te; ● formular e verbalizar a(s) hipótese(s) diagnóstica(s); ● solicitar exa‐
me(s) complementar(es), se necessário(s); ● formular e verbalizar a con‐
duta após a estabilização do paciente; ● dar orientações à mãe. ATEN‐
ÇÃO! CASO JULGUE NECESSÁRIO REALIZAR EXAME FÍSICO, VERBALI‐
ZE. A MÃE SIMULADA NÃO DEVERÁ SER TOCADA DURANTE O ATENDI‐
MENTO. IMPRESSO – EXAME FÍSICO - Imagem IMPRESSO – EXAMES LA‐
BORATORIAIS - Imagem 
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Questão 4 

CENÁRIO DE ATENDIMENTO Nível de atenção: primária. Tipo de atendi‐
mento: ambulatorial. A unidade apresenta a seguinte infraestrutura: ●
consultório. DESCRIÇÃO DO CASO Você está atuando em uma Unidade
Básica de Saúde (UBS) e atenderá uma mulher de 26 anos, G1P0, com 10
semanas de gestação, que comparece à consulta para mostrar o resul‐
tado de exames solicitados por outro médico há 3 dias. Nos 10 minutos
de duração da estação, você deverá executar as seguintes tarefas: ● rea‐
lizar anamnese direcionada à queixa da paciente; ● solicitar exame físi‐
co direcionado à queixa da paciente; ● formular e verbalizar a principal
hipótese diagnóstica; ● indicar conduta terapêutica inicial; ● preencher
o documento adequado, quando pertinente ao caso; ● orientar a paci‐
ente quanto a riscos, tratamento e sinais de alerta; ● orientar acompa‐
nhamento clínico da paciente. ATENÇÃO! CASO JULGUE NECESSÁRIO
REALIZAR EXAME FÍSICO, VERBALIZE. A PACIENTE SIMULADA NÃO DE‐
VERÁ SER TOCADA DURANTE O ATENDIMENTO. IMPRESSO – EXAME
FÍSICO GERAL - Imagem IMPRESSO – EXAMES DE URINA - Imagem IM‐
PRESSO – RECEITUÁRIO - Imagem 
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Questão 5 

CENÁRIO DE ATENDIMENTO Nível de atenção: primária. Tipo de atendi‐
mento: consultório médico em uma Unidade Básica de Saúde (UBS). A
unidade possui  a  seguinte infraestrutura:  ●  consultórios  para atendi‐
mento médico. DESCRIÇÃO DO CASO Você está atuando em uma UBS
e realizará o atendimento de uma mulher de 57 anos, negra, que faz
acompanhamento de rotina e que compareceu na Unidade para uma
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consulta agendada. Nos 10 minutos de duração da estação, você deverá
executar as seguintes tarefas: ● realizar a anamnese da paciente; ● in‐
vestigar o acompanhamento e o monitoramento da paciente; ● orien‐
tar plano terapêutico e de educação em saúde. ATENÇÃO! CASO JUL‐
GUE NECESSÁRIO REALIZAR EXAME FÍSICO, VERBALIZE. A PACIENTE
SIMULADA NÃO DEVERÁ SER TOCADA DURANTE O ATENDIMENTO. IM‐
PRESSO – EXAME FÍSICO - Imagem IMPRESSO – EXAMES RECENTES -
Imagem OUTROS EXAMES - Imagem IMPRESSO – MEDIÇÃO DE PRES‐
SÃO ARTERIAL REALIZADA EM CASA - Imagem 
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Questão 6 

CENÁRIO DE ATENDIMENTO Nível de atenção: primária. Tipo de atendi‐
mento: ambulatorial — Unidade Básica de Saúde (UBS). A unidade pos‐
sui a seguinte infraestrutura: ● consultório; ● laboratório de análises clí‐
nicas; ● farmácia de dispensação. DESCRIÇÃO DO CASO Você está atu‐
ando em uma Unidade Básica de Saúde e atenderá uma mulher de 21
anos que comparece à consulta para apresentar resultados de exames
laboratoriais para hepatites virais. Nos 10 minutos de duração da esta‐
ção, você deverá executar as seguintes tarefas: ● realizar anamnese di‐
recionada à queixa principal da paciente; ● solicitar exames pertinentes
ao caso; ●  formular e verbalizar a hipótese diagnóstica; ●  orientar as
medidas preventivas a serem tomadas pela paciente; ● redigir o docu‐
mento adequado, quando pertinente ao caso. ATENÇÃO! CASO JULGUE
NECESSÁRIO REALIZAR EXAME FÍSICO, VERBALIZE. A PACIENTE SIMU‐
LADA  NÃO  DEVERÁ  SER  TOCADA  DURANTE  O  ATENDIMENTO.  IM‐
PRESSO — EXAME FÍSICO - Imagem IMPRESSO – EXAMES LABORATO‐
RIAIS - Imagem IMPRESSO – CARGA VIRAL - Imagem IMPRESSO – EN‐
CAMINHAMENTO - Imagem 
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Questão 7 

CENÁRIO  DE  ATENDIMENTO  Nível  de  atenção:  secundária.  Tipo  de
atendimento: atendimento de urgência em Unidade de Pronto Atendi‐
mento (UPA). A unidade apresenta a seguinte infraestrutura: ● sala de
observação clínica com leito para internação de curta permanência; ●
setor de radiologia convencional; ● laboratório de análise clínica. DES‐
CRIÇÃO DO CASO Você está atuando em uma Unidade de Pronto Aten‐
dimento (UPA) e atenderá um homem de 33 anos que procura atendi‐
mento por dor intensa na região da virilha direita. Nos 10 minutos de du‐
ração da estação, você deverá executar as seguintes tarefas: ● realizar
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anamnese direcionada à queixa principal do paciente; ● solicitar exame
físico direcionado à queixa principal do paciente, descrevendo os acha‐
dos do exame; ● solicitar e interpretar exames complementares perti‐
nentes ao caso; ● formular e verbalizar a hipótese diagnóstica; ● orien‐
tar a conduta definitiva; ● orientar as medidas iniciais de manejo do tra‐
tamento. ATENÇÃO! CASO JULGUE NECESSÁRIO REALIZAR EXAME FÍ‐
SICO, VERBALIZE. O PACIENTE NÃO DEVERÁ SER TOCADO DURANTE O
ATENDIMENTO. IMPRESSO – EXAME FÍSICO GERAL - Imagem IMPRES‐
SO – EXAME FÍSICO DA REGIÃO INGUINAL /  ABDOME - Imagem IM‐
PRESSO – EXAMES LABORATORIAIS - Imagem IMPRESSO – RX SIMPLES
DE ABDOME - Imagem 
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Questão 8 

CENÁRIO DE ATENDIMENTO Nível de atenção: primária. Tipo de atendi‐
mento: ambulatorial — Unidade Básica de Saúde (UBS). A unidade pos‐
sui a seguinte infraestrutura: • consultório. DESCRIÇÃO DO CASO Você
está atuando em uma Unidade Básica de Saúde e atenderá a mãe de
uma paciente do sexo feminino de 2 meses e 15 dias de idade. A mãe
busca orientação quanto ao esquema vacinal da criança a partir dos 3
meses. Nos 10 minutos de duração da estação, você deverá executar as
seguintes tarefas: ● realizar anamnese direcionada à queixa da mãe da
paciente; ●  formular e verbalizar as hipóteses diagnósticas, com base
na história clínica da criança; ● indicar a conduta adequada, conforme
as hipóteses diagnósticas. ATENÇÃO! CASO JULGUE NECESSÁRIO REA‐
LIZAR EXAME FÍSICO, VERBALIZE. A MÃE SIMULADA NÃO DEVERÁ SER
TOCADA DURANTE O ATENDIMENTO.  IMPRESSO — EXAME FÍSICO -
Imagem IMPRESSO — CADERNETA DE VACINAÇÃO - Imagem IMPRES‐
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SO — FICHA DE NOTIFICAÇÃO - Imagem 
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Questão 9 

CENÁRIO DE ATENDIMENTO Nível de atenção: primária. Tipo de atendi‐
mento: ambulatorial na Unidade Básica de Saúde (UBS). A unidade pos‐
sui  a  seguinte infraestrutura:  ●  consultório  ginecológico.  DESCRIÇÃO
DO CASO Você está atuando em uma UBS e atenderá uma mulher jo‐
vem que comparece a uma consulta eletiva na Unidade Básica de Saú‐
de. Nos 10 minutos de duração da estação, você deverá executar as se‐
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guintes tarefas: ● realizar anamnese; ● verbalizar, nominalmente, os da‐
dos que deseja obter do exame físico, caso solicite; ● solicitar exames
complementares pertinentes ao caso; ● apresentar hipóteses diagnósti‐
cas à paciente. ATENÇÃO! CASO JULGUE NECESSÁRIO REALIZAR EXA‐
ME FÍSICO, VERBALIZE. A PACIENTE SIMULADA NÃO DEVERÁ SER TO‐
CADA DURANTE O ATENDIMENTO. IMPRESSO – EXAME FÍSICO - Ima‐
gem 

Questão 10 

CENÁRIO DE ATENDIMENTO Nível de atenção: primária. Tipo de atendi‐
mento: ambulatorial — consultório médico em Unidade Básica de Saú‐
de (UBS). A unidade possui a seguinte infraestrutura: ● consultório mé‐
dico. DESCRIÇÃO DO CASO Você está atuando em uma Unidade Básica
de  Saúde  (UBS)  e  realizará  o  atendimento,  em  consulta  de  retorno
agendada, de uma mulher de 27 anos, branca, que pede o fornecimen‐
to de medicação injetável para emagrecer após ter realizado exames so‐
licitados por outro médico em consulta anterior. Nos 10 minutos de du‐
ração da estação, você deverá executar as seguintes tarefas: ● realizar a
avaliação clínica da paciente;  ●  explicar à paciente os resultados dos
exames pertinentes  ao caso;  ●  verbalizar  as  condutas  adequadas  ao
caso. ATENÇÃO! CASO JULGUE NECESSÁRIO REALIZAR EXAME FÍSICO,
VERBALIZE.  A PACIENTE SIMULADA NÃO DEVERÁ SER TOCADA DU‐
RANTE O ATENDIMENTO. IMPRESSO – EXAME FÍSICO GERAL - Imagem
IMPRESSO – EXAMES LABORATORIAIS - Imagem 
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